
月 火 水 木 金

J1初級 J1初級 J1初級 J1初中級 J1初級

（小１～小６） （小１～小６） （小１～小６） （小１～小６） （小１～小６）

土屋 土屋 土屋 土屋 藤本

J1初中級 J1初級 J1初中級 J1初級 J1初級

（小１～小６） （小１～小６） （小１～小６） （小１～小６） （小１～小６）

土屋 土屋 土屋 土屋 藤本

BP J2初級 J2初中級 J1初級 J2初中級

（小１～高３） （小５～中３） （小５～中３） （小１～小６） （小５～中３）

土屋 土屋 土屋 土屋 藤本

J2初級

（小５～中３）

土屋

宮の森スポーツ倶楽部 宮の沢

バドミントン1月期タイムテーブル

1月4日(土)～1月31日(金)

F
15:50

～
16:50

G
16:55

～
17:55

H
18:00

～
19:00

I
19:05

～
20:05

☏ 011-668-3838　　　✉miyanosawa@hoosiers.co.jp


