
〇ご予約

フロントにて、前日までにお電話又は来場でご予約ください。 ※初日は電話予約のみとさせていただきます。

〇お支払い

受講日前日までにお願いいたします。

〇キャンセル

キャンセルによる返金につきましては、フロントにてご案内させていただきます。

※手数料が発生する可能性があります、予めご了承ください。

※当日キャンセルの場合はご返金出来かねますので予めご了承ください。

６月24日(月)１２:３０～先着受付開始！！

宮の沢 札幌市西区宮の沢1条1丁目 TEL （011）668-3838

少人数での1種目集中クラスを特別開講いたします！
【料金】 会員¥1,650（税込） 一般￥1,870(税込)
【対象】 年中～小学生 お申し込みの際に・日時 ・学年 ・練習したい技をお伝えください。

※マット運動はバク転以外の技とさせていただきます。

【１種目集中クラス】 会員様以外も参加できます☆

夏休み特別クラス

【料金】 ¥2,420（税込）

【対象】 小学生（条件：壁倒立30秒・側転・ブリッジができる方）

ジュニア体育会員様限定！
バク転にチャレンジしてみませんか？条件を満たせば、参加OKです♪

級の続きの

場合は合格

したら進級

できます♪

一緒に

チャレンジ

しよう☆

日程 時間 内容 担当 定員

7月26日(金) 12：40～13：20 鉄棒 大江 3名

8月1日（木) 11：20～12：00 鉄棒 大江 6名

8月2日(金) 12：40～13：20 マット 大江 6名

8月5日(月) 11：20～12：00 開脚跳び 佐藤 6名

8月9日(金) 12：40～13：20 開脚跳び 大江 6名

8月19日(月) 11：20～12：00 鉄棒 佐藤 6名

8月21日(水) 12：10～12：50 縄跳び(前跳び) 岩川 6名

8月22日(木) 11：20～12：00 鉄棒 大江 6名

8月23日(金) 12：40～13：20 マット 大江 6名

日程 時間 担当 定員

7月27日(土) 17：15～18：15 佐藤 6名

8月3日(土) 17：15～18：15 佐藤 6名

8月7日(水) 10：00～11：00 岩川 6名

8月8日(木) 11：00～12：00 大江 6名

【1日バク転クラス】


