
休館日　30 休館日　1

レッスン休日　29 レッスン休日　3～5

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 7 3 4

3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 6/1 6/2 26 27 28 29 30

祝日営業　29（10：00～17：00） 祝日営業　3～5（10：00～17：00）

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 29 30

【サインについて】 ：定休日（毎週月曜日）・臨時休館日 ：テスト

：レッスン休日 ：記録会 ：イベント

◆営業時間◆ 平日10：00～21：00　土10：00～18：00　日・祝10：00～17：00　

◆休館日◆ 毎週月曜日・施設点検修繕日・お盆・年末年始・GW・イベント時等

◆施設利用時間◆ レッスン休日のプール利用時間は一部変更がございますのでご了承ください。

〇浴室、サウナ　 平日 10：00～21：00 〇プール

　土 10：00～18：00　日・祝10：00～17：00　 平日 10：00～17：10、　18：10～20：45　

〇ジャグジー、採暖室、ジム　平日 10：00～20：45 土  　10：00～14：00、　16：10～17：45

　土 10：00～17：45　日・祝10：00～16：45 日・祝  　10：00～16：45　

注）1　レッスンプログラムは月4週制、週6日営業となります。　＊イベントを除く

注）2　レッスン休日が祝日の場合、祝日営業時間となりますのでご注意ください。

注）3　レッスン休日は、プール利用レーン及び時間が変わる場合があります。

注）4　スタジオの利用はレッスン、パーソナルレッスン時のみとなります。

注）5　利用時間以降の消灯、また在室時でも退出をお願いする場合がありますのでご了承ください。

◆各届出期限◆ ・種別変更・休会届　前月２５日　・退会届　退会する月の１０日まで

注）　受付期限が休館日の場合は前営業日まで、また受付時間は閉館60分前までにお願いします。

　　　〒９８８－０１８１
　　　宮城県気仙沼市赤岩杉ノ沢６４－１

　　　TEL：０２２６－２５－８１３０

2022年度営業カレンダー
2022年4月～6月

4月 5月 6月

7月 8月 9月

当面の間は3ヶ月毎に更新とさせていただきます


