
★★2日間少人数短期★★

☆☆1対3☆☆

☆☆2日間30分体験☆☆

☆☆1日30分体験(土日)☆☆

定員
価格

（税込）
時間日程クラス

6名
会員：8,250円
一般：8,800円

8:15-9:00
1月11日(土)

12日(日)

幼児A1

12名学童A2

定員
価格

（税込）
時間日程クラス

各6名
会員：5,500円
一般：6,600円

12:00-12:451月13日(月・祝)
幼児
学童

B1

ー1クラス6名 2日目にはテストを行います！ー

ーコーチ1名に対してお子様3名でレッスンを行います！ー

定員
価格

（税込）
時間日程クラス

各6名一般：1,100円8:30-9:00
1月25日(土)

26日(日)
幼児
学童

C1

ープール初めての方から大歓迎です！お待ちしております！ー

定員
価格

（税込）
時間日程クラス

各6名一般：1,100円

9:00 - 9:301月 4日(土)

幼児
学童

14:00-14:301月 5日(日)

9:00 - 9:301月11日(土)

14:00-14:301月12日(日)

9:00 - 9:301月18日(土)

14:00-14:301月19日(日)

ーこの冬にスイミング始めてみませんか！ぜひ挑戦してみてください！ー

※対象年齢：幼児(3歳～1年生)，学童(4歳以上) ※一般：当クラブに通われていない方対象の価格です。

HP1月申込SNS

インスタやってます！

D1

D2

D3

D4

D5

D6

スポーツアカデミー新城は

スマートスイミングレッスン
導入店です！！

「見て学ぶ」「お家で学ぶ」「自ら学ぶ」

↓詳細はこちらから↓

マタニティスイミング

対象：妊娠16週～臨月まで

浮力のある水の中で行うので
身体にも負担がかかりにくいという

特徴があります！
助産師さんがついてくれているので安心です！

ベビークラス

歌を歌いながら身体を動かしたり
親子でたっぷり楽しめる時間です！
最後には遊び時間があります！

対象：6ヶ月～2才11か月

親子クラス

親子で水泳の基礎を身につけます！
ママパパがコーチ役として指導することで

親子で喜びを分かち合えます！

対象：2才6ヶ月～未就学児

幼児クラス

対象：3才～小学1年生

1人でレッスンに参加するので
親離れ・自立心を養います！
遊びを取り入れた水慣れと
泳ぎの基礎を身につけます！

学童クラス

対象：4才以上

30級の進級基準をもとに行います！
［年齢・体力・能力］に応じて
段階別指導をおこないます！

挑戦する勇気・積極性を養います！

選手クラス

競技力の向上とチーム力向上を学びます！
年齢・レベルに合わせチーム編成をし

練習を行っています！
朝練・強化練・合宿など行います！


