
ベビー
ベビー

体操A

※幼児

体操B

※小学生

・⽊曜⽇体操      １６:３０〜１７:３０（対象：幼児・小１）※4⽉まで年齢制限なし
・⽊曜⽇体操      １７:３０〜１８:３０（対象：小２~小６）
・⽇曜⽇スイミング    ９:００〜１０:００
・⽕曜⽇スイミング   １６:３０〜１８:３０
・⼟曜⽇Dコース     １５:３０〜１６:３０

2025年5⽉~新レッスンスケジュール表

【変更クラス】

《追加》

《閉鎖》

《一部変更》
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